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 Ogni giorno GesÃ¹ parla al nostro cuore attraverso Ogni giorno GesÃ¹ parla al nostro cuore attraverso
le letture della Messa. Tante volte perÃ² non siamole letture della Messa. Tante volte perÃ² non siamo
in sintonia con lui per stanchezza o per semplicein sintonia con lui per stanchezza o per semplice
incomprensione dei testi sacri. Spesso avremmoincomprensione dei testi sacri. Spesso avremmo
bisogno di una spiegazione o di un commentobisogno di una spiegazione o di un commento
chiaro, che ci permetta di capire le letture per poichiaro, che ci permetta di capire le letture per poi
metterle in pratica. Il Messalino, che possiamometterle in pratica. Il Messalino, che possiamo
portare sempre con noi, ci viene incontro con ilportare sempre con noi, ci viene incontro con il
commento/meditazione delle letture; ci fa conoscerecommento/meditazione delle letture; ci fa conoscere
la vita e lâ??esempio del santo del giorno; ci guidala vita e lâ??esempio del santo del giorno; ci guida
nella liturgia quotidiana e nelle preghiere dellanella liturgia quotidiana e nelle preghiere della
Chiesa. Diviene, cosÃ¬, un compagno di viaggioChiesa. Diviene, cosÃ¬, un compagno di viaggio
semplice ed edificante durante tutte le ore delsemplice ed edificante durante tutte le ore del
giorno.giorno.
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Le bugie nel carrello: Per una spesa piùLe bugie nel carrello: Per una spesa più
consapevole. Le leggende e i trucchi delconsapevole. Le leggende e i trucchi del
marketing sul cibo che compriamomarketing sul cibo che compriamo

 Cos’è esattamente il Kamut®? Perché è meglio Cos’è esattamente il Kamut®? Perché è meglio
non mangiare troppo tonno? Le patate al selenionon mangiare troppo tonno? Le patate al selenio
fanno bene alla salute? La mortadella al 100 perfanno bene alla salute? La mortadella al 100 per
cento naturale esiste davvero? Dopo il successo dicento naturale esiste davvero? Dopo il successo di
PANE E BUGIE (Chiarelettere 2010), il libro sullaPANE E BUGIE (Chiarelettere 2010), il libro sulla
disinformazione in campo alimdisinformazione in campo alim

Il libro dei cinque anelliIl libro dei cinque anelli

 Uno spadaccino in pellegrinaggio sulla via della Uno spadaccino in pellegrinaggio sulla via della
scherma, alla ricerca dell'illuminazione escherma, alla ricerca dell'illuminazione e
dell'autarchia. Uno dei più grandi samurai deldell'autarchia. Uno dei più grandi samurai del
Giappone a confronto con se stesso. Cinque anelli,Giappone a confronto con se stesso. Cinque anelli,
cinque "cicli" per delineare la strategia del trionfocinque "cicli" per delineare la strategia del trionfo
senza lotta, l'arte della spada senza spada. Un lisenza lotta, l'arte della spada senza spada. Un li

Il MilioneIl Milione

 "Il Milione" è il resoconto del viaggio in Asia di "Il Milione" è il resoconto del viaggio in Asia di
Marco Polo, mercante e viaggiatore veneziano.Marco Polo, mercante e viaggiatore veneziano.
Vera e propria enciclopedia geografica, riunisce inVera e propria enciclopedia geografica, riunisce in
un volume le conoscenze essenziali che eranoun volume le conoscenze essenziali che erano
disponibili alla fine del XIV secolo sull'Asia. Oltredisponibili alla fine del XIV secolo sull'Asia. Oltre
che una relazione di viaggio,che una relazione di viaggio,

Simboli della scienza sacraSimboli della scienza sacra

 La coppa del Graal e la lingua degli uccelli, il loto e La coppa del Graal e la lingua degli uccelli, il loto e
la rosa, lo zodiaco e il polo, la montagna e lala rosa, lo zodiaco e il polo, la montagna e la
caverna, la cupola e la ruota, l'Albero del mondo ecaverna, la cupola e la ruota, l'Albero del mondo e
l'Albero della vita, il ponte e i nodi, il cuore e ill'Albero della vita, il ponte e i nodi, il cuore e il
granello di senape, la tetraktys e la bevandagranello di senape, la tetraktys e la bevanda
dell'immortalità, l'uovo del mondo e ldell'immortalità, l'uovo del mondo e l
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