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Anthony De Mello ricorda che spesso "la vita A"
quella cosa che ci accade mentre siamo impegnati
a fare altri progetti", mentre ce ne stiamo
addormentati aspettando che qualcosa succeda. Il

suo non A" solo un invito, A" un grido: "Svegliatevi!".
e i Con grande umorismo e tanta semplicitA , tra
( ™ ™ parabole indiane, battute, storielle divertenti, ci porta
ad aprire gli occhi, a sbarazzarci delle tante

etichette che gli altri ci affibbiano e dietro le quali noi
stessi talvolta ci nascondiamo, e a prendere in

) O mano ogni aspetto della nostra vita. La parola
PICKWICK chiave A" "consapevolezza" e, attraverso un
percorso fatto di brevi capitoli da meditare e di
E} semplici esercizi, ci conduce nell'intimitA
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| vangeli gnostici. Vangeli di Tomaso, Maria,
Verita, Filippo

Cervicale STOP!: La piu completa guida per
risolvere i disturbi cervicali

STO Cervicale STOP! A" la guida che ti permetterA di
Toreo B che devisopere AN capire come affrontare al meglio il tuo disturbo

per risolvere il tuo disturbo

ownemae T cervicale. |l disturbo cervicale A" molto complesso:

PERSONALIZZATA x a n "

SULTUO CASO ) puA2 essere un semplice problema "posturale”, ma
@ puAz essere fortemente connesso anche con aspetti

& ‘ che riguardano il metabolismo e/o gli

MARCELLO 3 =
CHiappoN (b

The 100. Day 21

Sono passati ventun giorni dall'arrivo dei 100 sulla
Terra per ricolonizzare il pianeta, a seguito della
guerra nucleare che I'ha devastata secoli prima.
All'inizio credevano di essere soli. Si sbagliavano.
Dopo l'attacco di ignoti nemici, non é facile tenere
unito il gruppo. La cattura di Sas

-

_ meeceisdiivon: La teoria del tutto. Origine e destino
Stephen W. dell'universo
Hawlking: _ _ N
P In questo agile volume, il grande fisico Stephen

. Hawking delinea una breve storia dell'Universo "dal
Big Bang ai buchi neri" (per citare il titolo italiano
della sua opera piAt famosa). Per farlo, presenta le
principali teorie cosmologiche da Aristotele fino ad
Einstein, passando da Tolomeo, Cope
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What others say about this ebook:

Review 1:

Ho trovato questo libro particolare, forse anche a causa del modo e dei tempi con cui I'ho letto.
Lo stile non e quello di un libro tradizionale, penso sia abbastanza tipico dell'autore, di cui pero
non ho letto altro. Nonostante questa particolarita, se letto con attenzione il libro trasmette dei
messaggi interessanti.

Review 2:
un libro che rimane nel cuore e che apre molti orizzonti. Se fossi su un isola deserta questa
sarebbe l'unico libro che vorrei avere con me.

Review 3:
Trovato un po? scontato, leggendo le recensioni mi aspettavo qualcosa di meglio. Durante la
lettura mi sono un po? annoiata

Review 4:

Consigliato sia a chi cerca degli spunti di riflessione per se stesso, sia per chi normalmente
svolge una professione d'aiuto.

Simpatico, scorrevole, utile, io lo consiglierei davvero a chiunque. Siamo tutti un po aquile che
non credono abbastanza in se stesse e si adattano a fare i polli.

Review 5:

Ironico ma realistico.

Ti incoraggia a vederti per quello che sei,a buttarti e a fare quello che senti di essere nato per
fare, a uscire dal coro, a capire che i giudizi (quelli che ti ostacolano) molto spesso vengono
emessi da bocche che 1 non ti conoscono 2 non hanno le tue potenzialita 3 la pensano
semplicemente diversamente da te

E quindi Svegliati! Sei un acquila non un pollo....accettalo e prova a volare!
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AGHJKENAM., il seareto della Citta Perduta
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